
Х Уральский межрегиональный медицинский форум 

“Современные тенденции развития 

 медицинской косметологии и дерматовенерологии” 

21-22 апреля 2022 года   
г.Челябинск 

 

Организаторы: 
 Министерство здравоохранения Челябинской области 

 ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Министерства    

здравоохранения Российской Федерации 

 Челябинское региональное отделение Общероссийской общественной организации 

«Российское общество дерматовенерологов и косметологов» имени И.И. Ильина 

 

При поддержке: 
 ГБУЗ «Челябинский областной клинический кожно-венерологический диспансер» 

 Медицинская Палата Челябинской области  
 

Организационный комитет:  
 Семенов Юрий Алексеевич, министр здравоохранения Челябинской области, к.м.н. 

 Важенин Андрей Владимирович, и.о. ректора ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет», академик РАН, д.м.н., профессор 

 Зиганшин Олег Раисович, главный врач ГБУЗ «ЧОККВД», Главный внештатный 

специалист по дерматовенерологии  и косметологии МЗ Челябинской области, заведующий 

кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
 

Члены организационного комитета: 
 Летяева Ольга Ивановна, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент, г.Челябинск 

 Кудревич Юлия Валерьевна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России, к.м.н., г.Челябинск 

 Лысенко Ольга Васильевна, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор, г.Челябинск 

 Смирнова Ирина Олеговна, профессор кафедры инфекционных болезней, эпидемиологии и 

дерматовенерологии ФГБОУ ВО «СПбГУ», д.м.н., профессор, г.Санкт-Петербург 

 Сергеева Ирина Геннадьевна, профессор кафедры фундаментальной медицины Института 

медицины и психологии В. Зельмана  ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный 

исследовательский государственный университет»,   д.м.н., профессор, г.Новосибирск 

 Силина Лариса Вячеславовна, заведующий кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

КГМУ Минздрава России, д.м.н., г.Курск 

 Дольникова Ольга Александровна, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск 

 Латанская Оксана Андреевна, старший лаборант кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск 
 

Дата и место проведения:  21-22 апреля 2022 года 

Бизнес-отель «Парк-Сити» (г.Челябинск, ул. Лесопарковая, 6) 
 

Регистрация участников: 
21 апреля 2022 года с 9.00 до 12.00 

22 апреля 2022 года с 9.00 до 11.00 

-2 этаж Бизнес-отеля «ПаркСити», стенд Оргкомитета Форума 

 
Режим работы Организационного комитета форума 

21-22 апреля 2022 года с 08.00 до 16.00 

 

                                                                       ВХОД СВОБОДНЫЙ 



21 апреля 

Зал №1 «Конгресс-Холл» 
10.00 – 10.15 Открытие Форума 

 

10.00-10.05 Вступительное 

слово 
Семенов Юрий Алексеевич, министр здравоохранения 

Челябинской области, к.м.н. 

 5 мин 

10.05-10.10 Вступительное 

слово 

 

 

Телешева Лариса Федоровна, проректор по научной, 

инновационной и международной работе ФГБОУ ВО 

«Южно-Уральский государственный медицинский 

университет», д.м.н., профессор 

 5 мин 

10.10-10.15 Вступительное 

слово 
Зиганшин Олег Раисович, главный врач  ГБУЗ 

«ЧОККВД», главный внештатный специалист по 

дерматовенерологии  и косметологии МЗ Челябинской 

области, д.м.н, профессор 

 5 мин 

10.15-10.20 перерыв 

 

10:20-12:20 

Секционное заседание №1  

ДЕРМАТОЗЫ ЛИЦА: ЧЕМ МЫ МОЖЕМ ПОМОЧЬ ПАЦИЕНТУ? 
Председатель: Летяева О.И., 

Сопредседатели: Сергеева И.Г., Нефедьева Ю.В. 

10.20-10.45 Пациент с акне: все грани одной проблемы Летяева О.И. 25 мин 

10.45-11.10 Болезни сальных желез в возрастном аспекте Сергеева И.Г. 25 мин 

11.10-11.30 Изотретионин в дерматологии Писклакова Т.П. 20 мин 

11.30-11.50 Ключевые моменты назначения дерматокосметики Летяева О.И. 20 мин 

11.50-12.10 Акне: взгляд на проблему дерматолога и 

косметолога 
доклад при поддержке компании Акрихин, 

кредитами НМО не обеспечивается. 

Силина Л.В. 20 мин 

12.10-12.20 Дискуссия  10 мин 

12.20-12.30 перерыв 

 

12.30-13.30 

Секционное заседание №2 

ТРИХОЛОГИЯ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА 

Председатель: Кудревич Ю.В. 

Сопредседатели: Захарова М.А., Трапезникова Т.В. 

12.30-13.00 Алопеции и COVID-19. Варианты ведения 

трихологических пациентов. 

Трапезникова Т.В. 30 мин 

13.00-13.20 Применение витаминно-минеральных комплексов в 

терапии диффузной алопеции 

Зиганшина Т.А. 20 мин 

13.20-13.30 Дискуссия  10 мин 

 

13.30-14.00 Кофе-брейк 

14.00-15.00 
Секционное заседание №3 

МИКОТИЧЕСКАЯ ИНФЕКЦИЯ: ВОПРОСЫ ЭТИОЛОГИИ И ПАТОГЕНЕЗА  

В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ   

Председатель: Лысенко О.В. 

Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Старцева Е.Ю. 

14.00-14.30 Онихомикоз и ониходистрофии. 

Дифференциальная диагностика и современная 

терапия. 

Лысенко О.В. 30 мин 

14.30-14.50 Дифференциальная диагностика микозов кожи. Как Старцева Е.Ю. 20 мин 



не допустить ошибки? 

14.50-15.00 Дискуссия  10 мин 

 

    15.00-15.10 перерыв 

 

15.10-17.00 

Секционное заседание №4 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ В КОСМЕТОЛОГИИ 
Председатель: Кудревич Ю.В., 

Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Зиганшина Т.А. 

15.10-15.35 Алгоритм выбора косметологических процедур для 

коррекции возрастных изменений кожи 

Кудревич Ю.В. 25 мин 

15.35-16.00 Комплексный подход для коррекции хроно- и 

фотостарения кожи. Сочетание аппаратных и 

инъекционных технологий. 

Трапезникова Т.В. 25 мин 

16.00-16.25 Инъекционная коррекция кистей рук Зиганшина Т.А. 25 мин 

16.25-16.50 Некоторые аспекты дефицитов нутриентов и их 

роль в anti-age программах. 

Варенова Л.Г. 25 мин 

16.50-17.00 Дискуссия  10 мин 

 

                                                 

Зал №2 «Саммит» 
10:20-13:30  

Секционное заседание №5  

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С ПСОРИАЗОМ 

Председатель: Зиганшин О.Р.  

Сопредседатели: Смирнова И.О., Дольникова О.А. 

10.20-10.40 Рациональный выбор биологической терапии Зиганшин О.Р. 20 мин 

10.40-11.05 Качество жизни пациентов с псориазом: что может 

наружная терапия 

Смирнова И.О. 25 мин 

11.05-11.30 Бремя псориатической болезни 
доклад при поддержке компании Новартис, кредитами НМО 

не обеспечивается 

Городничев П.В 25 мин 

11.30-12.00 Псориатический артрит. Подходы к терапии на 

современном этапе. 
Научный доклад при поддержке компании Сандоз, кредитами 

НМО не обеспечивается 

Зиганшин О.Р. 30 мин 

12.00-12.30 Вопросы полипрагмазии и комплаентности в терапии 

псориаза 

Летяева О.И. 30 мин 

12.30-12.45 Успешный опыт ГИБТ в лечении псориаза. 

Клинический разбор. 

    Козавчинская 

Н.А. 

15 мин 

12.45-13.00 Опыт использования препарата Нетакимаб у пациента 

с тяжёлым течением бляшечного псориаза, 

резистентного к ПУВА терапии. 

Сысаков Д.А. 15 мин 

13.00-13.20 Изменение оплаты медицинской помощи при лечении 

пациентов с дерматологическими заболеваниями в 

системе ОМС 

Зиганшин О.Р. 20 мин 

13.20-13.30 Дискуссия  10 мин 

 

13.30-14.00 Кофе-брейк  
 

14.00-16.40 

Секционное заседание №6  

АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ 

Председатель: Летяева О.И. 

Сопредседатели: Захарова М.А., Дольникова О.А. 



14.00-14.30 Дифференциальный диагноз хронических дерматозов 

в реалиях нашего времени 

Летяева О.И. 30 мин 

14.30-15.00 Атопический дерматит у взрослых 
доклад при поддержке компании Акрихин, кредитами 

НМО не обеспечивается. 

Сергеева И.Г. 30 мин 

15.00-15.25 Практические рекомендации по ведению пациентов с 

поражением кожи лица 

Летяева О.И. 

 

25 мин 

15.25-15.50 Основные эффекты воздействия Ретинола Пальмитата 

на структуру кожи 

Петрова С.Ю. 25 мин 

16.50-16.10 Современные методы терапии микст-инфекций 

урогенитального тракта 

Захарова М.А. 20 мин 

16.10-16.30 Лекарственная гиперчувствительность в пожилом 

возрасте: что должен знать дерматолог?  

Введенская Э.В. 20 мин 

16.30-16.40 Дискуссия  10 мин 

 

 

22 апреля 

Зал №1 «Конгресс-Холл» 
10.00-13.00  

Секционный семинар №1 
ДЕРМАТОСКОПИЯ 

Председатель: Летяева О.И. 

Сопредседатели: Захарова М.А., Кудревич Ю.В. 

10.00-11.00 Понятие фототипа кожи, дифференциальная 

диагностика меланоцитарных и немеланоцитарных 

новообразований кожи, дерматоскопические 

симптомы дорокачественных новообразований кожи. 

Топычканова Е.П. 60 мин 

11.00- 12.00 Дерматоскопические признаки злокачественных 

новообразований кожи: меланома, базальноклеточная 

и плоскоклеточная карцинома кожи. 

Топычканова Е.П. 60 мин 

12.00 -13.00 Дерматоскопические признаки дерматозов. 

Клинические примеры. 

Топычканова Е.П. 60 мин 

 

Зал №2 «Саммит» 
10:00-12:00  

Секционное заседание №7 

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ В XXI ВЕКЕ  
Председатель: Зиганшин О.Р. 

Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Дольникова О.А. 

10.00-10.30 Упадацитиниб. Возможности современной 

системной терапии атопического дерматита. 

Зиганшин О.Р. 30 мин 

10.30-11.00 Эмоленты в профилактике обострения 

аллергодерматозов в сезон пыления 

Пинелис М.Л. 30 мин 

11.00-11.30 Филаггрин: патология при дефиците и методы 

коррекции 
доклад при поддержке компании Д-р Редди'c Лабораторис 

Лтд., кредитами НМО не обеспечивается 

Круглова Л.С. 30 мин 

11.30-11.50 Длительность терапии омазумабом при хронической 

спонтанной крапивнице 

Зиганшин О.Р.  20 мин 

11.50-12.00 Дискуссия  10 мин 

 

 

 
 


